
第１０回 狩勝トレイルランニング （二次要項） 

この度は本大会へのお申込み、ありがとうございます。本大会は感染予防対策を徹底して実施

します。それを遵守するとともに、熱中症予防にも留意して安全な競技会運営にご協力ください。

ただし感染の爆発的拡大、荒天等の状況によっては、やむを得ず中止とすることがありますので、

ご承知おきください。 

① 大会スケジュール  

８：００ ２１㎞受付開始             ９：２０ ２１㎞点呼 

８：２０ １１㎞受付開始             ９：４０ ２１㎞スタート 

８：３０ ４㎞受付開始              スタート後 １１㎞、４㎞点呼 

９：１０ 開会式                 １０：００ １１㎞スタート 

９：２０ ２１㎞点呼               １０：１０ ４㎞スタート 

 

② 健康チェック表・誓約書 

健康チェック表・誓約書を印刷し大会 2日前より健康チェックを実施してください。健康

チェック表・誓約書は大会当日に会場受付にてゼッケン等と引き換えになりますので必ず

ご持参ください。用紙右上の「ゼッケンナンバー・氏名」「誓約書署名」を必ず記入し、受

付を行ってください。 

 

③ マスクの着用について 

コロナウイルス感染予防のため、会場内ではマスク着用を義務付けと致します。但しスタ

ート３分前からランニング中は熱中症等のリスクを考慮しマスクを外していただけます。

スタート３分前より、会場内にマスク専用ゴミ箱をご用意いたしますのでそちらに破棄し

ていただく、またはご自身で管理をお願いします。その場合、コース内にマスクを落とさ

ないようご注意ください。 

ゴール後は息苦しさや体調を考慮しながら、再度マスクの着用にご協力をお願い致します。 

 

④ 注意事項 

■本大会は未舗装路の山林をメインにした林間コースです。事前にトレーニングを行ってください。 

■給水ポイントは、2１km コース３ヶ所、11km コース 1 ヶ所を設置しますが、各自飲料水を持参してく

ださい。 

■競技に相応しい服装、シューズ、熊鈴、所持品をご用意ください。長ズボン・手袋・帽子の着用をお薦め

します。 

■更衣室は女性用のみ用意いたします。 

■野生動物対策（熊よけ鈴など）の準備をお願いいたします。 

■駐車場は誘導員の案内に従って下さい。 

■天候不良（落雷・豪雨等）、新型コロナウイルスの感染状況により中止となった場合は返金致しませんの

でご了承下さい。 

■制限時間は特に定めていませんが、事故防止のために、棄権とさせていただく場合があります。 

 


